
社会臨床心理学科 入学前教育プログラム（吉田） 2023 年 12 月 26 日 
 

入学前教育プログラムの課題について 

 

課題 

 地域社会の中で困っておられる人々をどうすれば支援できるか，自分なりの視点をもって調べ

てレポートにまとめてください。 
 

レポートの形式 

・Ａ４のレポート用紙１枚に，横書きで作成してください。 
・ワープロが望ましいですが，手書きでも構いません。 
・ワード形式のファイルを下のページに掲載しているので，それをお使いいただければ簡単です。 

→https://maruhi-lab.com/shinri2024 
・１ページに収まらないときは，両面印刷するかホチキスで留めて提出してください。 
・レポート最上段に，自分で考えたタイトルと，自分の名前を必ず書いてください。 
 

提出期限 

・3 月 11 日（月）10:00～の第２回プログラムのときに持参・提出してください。 
・場所：10 号館 3 階レストラン 
 

ヒント（テーマの例） 

 身近な地域や暮らしの中にも，いろいろなお困り事があったり，お困り事を抱えた人たちが

いらっしゃるはずです。そのようなお困り事を抱えた人々をどうすれば支援できるか，どうす

れば変えられるか，自分たちでもできることはないか，自分なりに考えてみましょう。 
 
・さまざまな障害をもった方たちはどのような暮らしをされているでしょうか。 
・子育て家庭で困っていることはないでしょうか。 
・高齢者の方たちの暮らしの中に困ったことはないでしょうか。 
・障害者や高齢者を支える施設・病院などの社会の仕組みは問題なく機能しているでしょうか。 
・地域や暮らしの安全・安心面で困ったことはないでしょうか。 
・子どもたちはのびのび・すくすく育つ環境にあるでしょうか。 
・学校は子どもや青年が学び，成長する場として良好な状態にあるでしょうか。 
・働く人々は，働きやすい環境の中で働けているでしょうか。 
・社会は人々が夢や希望をもって生きていけるような状況にあるでしょうか。 
 
…などなど，いろいろとテーマは考えられます。また，どのテーマも，その背景には人の心や

行動が関わっているはずです。これらの解決策を考える中で，人の心や行動，人間関係など

の大切さに目を向けていただけることを期待しています。 
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